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Ett omfattande energisparprogram
i statens lokaler 2022-2023

Energikrisen som utldstes av Rysslands anfallskrig har lett till att priserna pa el och
varme har stigit kraftigt och orsakat en befogad oro for om elen i Finland racker till.
Koncernen Senatfastigheter ansvarar for statens lokaler och genomfor under hésten
och vintern 2022-2023 ett omfattande energisparprogram i statens lokaler som ska
bidra till att hjalpa Finland att klara den utmanande energivintern och stavja den
kraftiga 0kningen av statens energikostnader. Malet ar att spara 50-75 GWh energi
och upp till 10 miljoner euro i energikostnader. Ministerarbetsgruppen for utveckling
av digitaliseringen, dataekonomin och den offentliga forvaltningen har under
ledning av minister Paatero dragit upp riktlinjer for besparingen.

| koncernen Senatfastigheter har vi lange arbetat med energieffektivitet och darfor
ar det svart att hitta storre nya omrdden dar vi kan gora besparingar. | energispar-
programmet infor vi dtgarder som vi snabbt kan implementera med hjélp av en
centraliserad handlingsmodell for fastighetsskotsel.

Dessutom vidtar vi lokalspecifika atgarder i nara samarbete med kunderna. Samtliga
atgarder genomfors pa ett sakert satt och utan att férsamra t.ex. inomhusluftens
kvalitet.

Parallellt med energispardtgarderna utdkar vi de tekniska mojligheterna till flexibili-
teti efterfrdgan pa el sa att vi snabbt kan styra bort elférbrukningen i lokalerna fran

de timmar da forbrukningen ar som hogst, vilket ar da risken for elbrist ar som storst
och borspriset pa el som hogst. Arbetet med att utdka den foérnybara energiproduk-
tionen, som att bygga solkraftverk, fortsatter.
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Tillsammans sparar vi energi

Energikrisen drabbar hela Europa. Tack vare det finska energisystemet dr vi pd mdnga
sdtt i en badittre position dn Centraleuropa, men den kommande vintern kommer att
bli utmanande dven i Finland.

De kraftigt 6kade energikostnaderna och oron fér om elenergin récker till kréiver
dtgdrder. | koncernen Senatfastigheter ansvarar vi for cirka 9 000 byggnader och véra
lokaler star for en betydande del av statens energiférbrukning. Vi vill ta vdrt ansvar
och bidra till att hjélpa Finland att klara den pdgdende energikrisen.

Vi har sedan ldnge arbetat systematiskt for att forbdttra energieffektiviteten i statens
fastigheter och har ddrfér redan anvdnt de sa kallade Iditta metoderna. Till skillnad
fran tidigare kommer vi den kommande vintern ocksa att vidta atgdrder som kom-
mer att pdverka férhdllandena i lokalerna, som temperaturer och belysning. Samtliga
dtgdrder kommer att genomfdras sa att de inte férsémrar sikerheten eller paverkar
till exempel inomhusluftens kvalitet.

Genom att forvalta och underhdlla lokalerna centralt kan vi genomféra verkningsful-
la omfattande dtgdrder pa kort tid.

Var verksamhet bygger pa ett ndra samarbete med vdra kunder, de som anvénder
lokalerna. Vi s6ker ocksd I6sningar tillsammans med anvdndarna och lyssnar pé och
tillimpar deras idéer och tankar nér vi genomfér vara energisparatgdrder.

Jag tror att alla vi i staten dr beredda att dra vdrt stra till stacken.

Tillsammans kommer vi att klara oss!

Jari Sarjo, koncerndirektér, Senatfastigheter




Energianvindningenistatens
lokaler har en viktig roll

Energianvandningen i de statliga lokaler som koncernen Senatfastigheter forval-
tar utgor en betydande del av statens energiférbrukning. Den arliga energifor-

brukningen ar totalt cirka 1 000 000 megawattimmar. Energikostnaderna uppgar
till cirka 100 miljoner euro om aret, men prisnivan och kostnaderna okar kraftigt.

Energikostnaderna utgor en betydande del av statens lokalkostnader:
| Senatfastigheter cirka en femtedel och i Férsvarsfastigheter cirka en fjardedel.

Cirka 60 % av energiférbrukningen i statens lokaler bestar av varmeenergi,

i praktiken fijarrvarme. Elen utgor cirka 40 %. | ett typiskt kontorshus gar cirka
hélften av varmeenergin at till att varma upp lokalerna och cirka halften till att
varma ventilationen.

Majoriteten av elen forbrukas av ventilationssystem samt annan husteknisk
utrustning, som pumpar, flaktar m.m. Cirka en tredjedel av elen férbrukas av
lokalanvandarna och anvands till datorer och belysning.



Uppskattning av fordelningen av energiforbrukningen i statens lokaler

Uppvarmning 60-70 %

Uppvarmningsenergi

for ventilation: 30-50 % @
(vdrmeatervinning i objekten)

Uppvarmning av lokaler: 30-60 % @

Uppvarmning av bruksvatten:
10-20 %

El30-407%

Fastighetsel 60-70 %
(husteknik)
Forbrukningsel 30-40 %
(belysning och eluttag)
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Malet ir stora besparingar
och tillrackligt med el

Energisparmalet i programmet ar att minska energiférbrukningen med 50 000-75 000
MWh, vilket motsvarar den arliga forbrukningen i cirka 4 000 eluppvarmda villor eller
nastan 10 000 héghustvaor.

Det ekonomiska malet ar att spara upp till 10 miljoner euro i energikostnader och pa sa
satt stavja statens exceptionellt kraftigt 0kande energiutgifter.

Det metodiska malet med programmet ar dessutom att utreda och genomfora I6sningar
relaterade till flexibilitet i efterfragan for att snabbt kunna sdnka elférbrukningen eller flytta
den till en annan tidpunkt ifall Finland hotas av elbrist. Genom att flytta forbrukningen fran
de timmar da forbrukningen ar som hogst sparar vi ocksa pengar. Dessutom utnyttjar vi
reservkraftlésningar speciellt i Forsvarsfastigheters verksamhet.

Forutom snabbare atgarder testar och infor vi ocksa nya handlingsmodeller i programmet,
som en energibesiktning av byggnader. Som statlig aktér har Senatfastigheter i enlighet
med riksdagens riktlinjer en roll som hallbarhetspionjar inom fastighetsbranschen och
delar med sig av sina handlingsmodeller sa att de ocksa kan anvdndas pa ett bredare plan.

Kontinuerlig kommunikation med kunderna, de som anvander lokalerna, utgor en central
del av energisparprogrammet. Malet ar att fa kunderna att bidra med forslag pa och
genomfora energisparatgarder samt genomfora programmet sa att det inte forsamrar
kundnojdheten, som idag ligger pa en bra niva.
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Energiprogrammets delomraden

Snabba energisparatgirder

« Hustekniska sparatgarder
utférda av fastighetsskotseln

« Sankta temperaturer
(inte under 20,5 grader)

Samarbete med kunderna

« Samlain idéer och objektspecifika
sarskilda atgarder fran kunderna

- Information, rad och annan kom-
munikation fran fastighetschefen
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Flexibilitet i efterfragan

 Utreda mojligheterna att ytterligare
styra elforbrukningen bort fran de tim-
mar da forbrukningen ar som hogst:
justeringar och vid behov reservkraft

Nya energisparlosningar

« Energibesiktningar

+ Solenergi och varmepumpar
+ Digitala I6sningar

« Genomfors pa langre sikt



Snabba energisparatgarder centralt och effektivt

Majoriteten av de snabba dtgarderna ror fastighetstekniska system,
dar yrkesutbildade personer inom fastighetsskotsel gor andringar och
justeringar.

Alla hustekniska borvarden och funktioner kontrolleras for att se
hur energieffektiva de ar (varmeatervinning, inblasningstemperatur,
husteknikens drifttider, specialvarmare m.m.).

Inomhustemperaturerna sanks inom de granser som ar mgjliga enligt
Sisailmayhdistys klassificering avinomhusluft och typen av lokal, och
temperaturerna i kalla lokaler hojs.

Manga lokaler anvdands mindre &n tidigare pa grund av coronapande-
min. Ventilationens drifttider och luftméangden i den behovsanpassade
ventilationen justeras noggrant sa att de motsvarar den faktiska loka-
lanvandningen och tillrdckliga vadringsperioder tryggas innan lokalen
borjar anvandas. Det sparar bade el och varme.

Genom att justera tiderna da belysningen anvands och belysningsniva-
erna samt genom att minska tiderna da elutrustning som bastuugnar
eller utrustning for avfrostning eller foljevarme anvands sparar man el.




Objektspecifika Iosningar tillsammans
med kunderna

De som anvander lokalerna vet alltid bast till vad och hur de olika
lokalerna anvands och kan upptacka satt att anvanda dem som
paverkar energiforbrukningen. | olika typer av lokaler, som lager
och parkeringshus, kan man sanka temperaturerna och géra andra
andringar enligt anvandningsbehov. Vi forsdker hitta storre bespa-
ringsmajligheter i lokaler som anvands lite.

Vi bjuder in kunderna att delta i planeringen av energisparatgarder.
Vi samlar in tankar, idéer och feedback genom flera kanaler. Vi

har lagt till en sektion om temat i den kundnoéjdhetsenkat som vi
skickar ut till alla véra kunder och gjort det magjligt att Iamna mer
allmanna idéer pa webbplatsen (senaatti.fi/sv/energisparprogram).
Dessutom samlar vi in objektspecifika anmarkningar i lokalerna
genom de normala servicekanalerna sa att fastighetsskotseln vid
behov kan utfora energieffektivitetsforbattrande atgarder direkt
baserat pa dem. | Senatfastigheters lokaler kan man anmala objekt-
specifika anmarkningar genom QR-koden som finns i lokalen och i
Forsvarsfastigheterna direkt till kundsupportcentret.




Flexibilitet i efterfragan forebygger elbrist

Flexibilitet i efterfrdgan innebar att man minskar elférbrukningen
nar belastningen ar som storst och da elen dr som dyrast. Malet

ar att se till att elen i Finland racker till for att undvika eventuella
stromavbrott. Genom att styra elférbrukningen bort fran de timmar
da forbrukningen dr som dyrast sénker man ocksa kostnaderna.

Det framsta sattet att trygga flexibilitet i efterfragan ar att minska
husteknikens forbrukning bl.a. genom att sdanka ventilationen
och tillfalligt koppla bort annan stromférbrukande utrustning. Vid
behov tar man ocksa till reservkraft.

Anvandarna kan bidra till flexibiliteten i efterfrdigan genom att
slacka lampor som inte behdver vara pa, koppla ur datorer och
laddare fran natet, slacka skdarmar och undvika att skriva ut och
kopiera papper och anvanda kéksutrustning.




Mer fornybar energi och nya energilosningar

Koncernen Senatfastigheter har cirka 60 solkraftverk. Vi bygger
kraftverk i nya objekt enligt det nuvarande solprogrammet och
installerar ocksa kraftverk i befintliga byggnader nar det ar majligt.
De nuvarande kraftverken har en total effekt pa cirka

3 000 KWp. Tillvaxten ar snabb och vi bygger cirka 20 nya solkraft-
verk per ar.

Vi har ocksa 6vergatt till jordvarme i flera objekt, da vi har bytt

ut uppvarmning med olja till fornybar energi. Investeringarna i
fornybar energi fortsatter. Fornybar energi far en annu viktigare roll
i och med energikrisen och de stigande energipriserna.

Vi fortsatter att utveckla energieffektiviteten och utnyttja digitala
[6sningar. | Senatfastigheter har vi utvecklat en ny handlingsmodell,
en s.k. energibesiktning, som vi kommer att genomféra som ett
pilotprojekt under hosten 2022 och infora nationellt under 2023.




Tillsammans med kunderna

Vi kommer att klara den utmanande energivintern genom ett starkt
samarbete. Vi vill hitta nya satt att spara energi tillsammans med
vara kunder.

En dndamalsenlig och radtt dimensionerad anvandning av lokalerna
ar bra for energifoérbrukningen. De som anvdnder lokalerna vet
alltid bast vad de olika lokalerna anvands till och darmed ocksa vilka
som ar de basta satten att spara el. | lokaler som kraver sarskilda
férhallanden, som museer och laboratorier, uppmarksammar vi de
sarskilda kraven. Man kan hitta fler satt att spara energi i till exempel
idrottshallar, simhallar, bastur och olika lagerlokaler an i vanliga
kontorslokaler. Darfor vill vi planera och genomfora atgarderna
tillsammans med vara kunder och samarbetspartner.




Programmet startade den 6 oktober 2022

Denna sammanfattning ar den forsta publikationen av programmet.
Sjalva arbetet startade den 6 oktober, da vi erbjod vara kunder och
anstallda vid Senatfastigheter en allmén vdgledning och information
om vilka atgarder som ska vidtas. Harnast kommer yrkesutbildade
personer inom fastighetsskotsel att bérja genomféra de snabba
energisparatgarderna, medan vara fastighetschefer och specialister gar
igenom mojligheterna att spara energi i de olika objekten tillsammans
med kunderna.

Den 6 oktober startade en kundnoéjdhetsundersékning som ar riktad till
alla lokalanvandare, dar kunderna kan presentera sina egna forslag pa
hur man kan spara energi.

Kunderna uppmuntras till att gora objektspecifika anmarkningar via
dartill avsedda kanaler, varifrdn informationen gar direkt till fastighets-
skotseln. Dessutom samlar vi in mer allmanna idéer via webbplatsen.

Vi foljer upp programmet varje vecka i projektgruppen och varje manad
i koncernens ledningsgrupp. Vi informerar regelbundet kunderna och

intressenterna om programmets framsteg.

Vi rapporterar de slutliga resultaten av vinterns atgarder under varen
2023, da vi ocksa faststaller eventuella fortsatta atgarder for sommaren.
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Projektteamet

| Senatfastigheter planeras, styrs och genomfors programmet av
ett projektteam med specialister inom olika @mnesomraden och
kommunikatorer.

Sanna Jaaskelainen,

marknads- och kommunikationsdirektor, ledare for

energisparprogrammet

Esa Halmetoja,
specialist,
digitalisering av
underhall samt el

Jenna Mustonen,
specialist,

underhall, kanaler for
kundfeedback

Outi Tarkka,
kommunikationschef

Pasi Pipatti,
specialist,

energi och
inomhusfoérhallanden

Simo Koistinen,
specialist,
energitjanster och
husteknik

Tapio Jalo,

specialist,

VVSA och energi,
ledare for koncernens
energieffektivitetsteam



Folj Senatfastigheters energieffektivitetsatgarder

)

y Pa Twitter: twitter.com/SenaattiK

Langsiktigt arbete

Energisparprogrammet ar en fortsattning pa
Senatfastigheters langvariga energieffektivitets-
arbete. Vi har arbetat framgangsrikt och effektivt
med utveckling i flera ars tid for att effektivisera
energianvandningen i statens fastigheter. Vart mal
ar en energieffektiv byggnad och en arbetsmiljo
med laga utslapp.

Vi har forbattrat fastigheternas energieffektivitet
systematiskt i samband med renoverings- och
nybyggnadsprojekt och genom underhall:

» Tekniska atgarder har en mycket viktig roll nar

man ska spara energi: vi ser alltid till att varme-
atervinningen, uppvarmningen och ventilatio-
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Pa programsidan, dar du hittar en hel del standigt uppdaterad information
om amnet: https://www.senaatti.fi/sv/energisparprogram/

nen fungerar optimalt. Vid reparationer satsar

vi pa energieffektiva flaktar, varmepumpar,
LED-armaturer, fonster och dorrar och ser till att
konstruktionerna ar tata och tillaggsisolerade. Vi
foljer upp forhallandena i lokalerna i realtid och
overvakar byggnadsautomationen pa distans
for att alltid sakerstalla objektens inomhusfor-
hallanden och energieffektivitet.

Vi har forbundit oss till ett frivilligt energieffektivi-
tetsavtal for kontorsfastigheter for 2017-2025 och
genomfor cirka 100 atgarder per ar inom ramarna
for avtalet.

« Fastighetsskotseln ansvarar for att kontinuer-
ligt hantera energianvandningen och inomhus-
forhallandena och gor energisnala andringar

inom VVSE-system vad galler belysning, ventila-
tionens drifttider och inomhustemperatur.

+ Vihar utdkat andelen fornybara energikallor
arligen genom energiupphandling och har
sedan 2020 byggt solkraftverk i vara egna fastig-
heter. Nu har vi 60 solkraftverk. Sedan 2018 har
vi bara kopt férnybart producerad el och 2021
overgick vi ocksa till kolneutral fjarrvarme i stora
stader. 76 % av den totala energiférbrukningen
i de fastigheter som vi forvaltar tacks med
fornybar energi.

- Vi har effektiviserat lokalanvandningen enligt
riktlinjerna i statens lokalstrategi.


http://www.senaatti.fi/energiaohjelma
http://twitter.com/SenaattiK
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